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CONCIENCIA PERSONAL. EL FUERO INTERNO

Vengo con humildad a no ensefiar, sino a compartir con vosotros una lectura del
capitulo octavo de Amoris Laetitia, que en mi caso es una lectura que esta en proceso,
ya le he dedicado al tema bastante tiempo dentro de lo que me permiten mis tareas,
pero ya desde el primer momento, cuando la Exhortacién vio la luz, incluso cuando
antes de que se presentase en publico, me tuve que dedicar un poco a ella porque me
pidié D. Carlos Osoro y D. Ricardo Blazquez que la presentase junto con el Rector de
San Damaso, con el Vicario de Pastoral Social de vuestra didcesis, y también el padre
Pablo Guerrero.

No se trata s6lo de entender, por supuesto, sino de practicar y ponerse a la disposicion
de ayudar a las personas. Creo que esta es una clave que, efectivamente, los que nos
dedicamos a la Teologia mas de manera profesional, tenemos que recordarnos
supongo que mucho més que aquellos que sois directamente pastores, pero creo que
este es un caso de esos donde hay una claridad meridiana de que hace falta que
entendamos, precisamente para ayudar; es el sentido del servicio pastoral.

En este sentido, veo que es un tema que nos pide algo asi como hacer el esfuerzo del
concepto teoldgico, o ser tedlogos, pero tedlogos del crecimiento de la doctrina, no
te6logos del cambio de doctrina porque creo que no es lo que se estd poniendo en
juego en Amoris Laetitia, como trataré de decir, sino te6logos de ese crecimiento de
doctrina que es fundamentalmente crecimiento en la comprension evangélica de la
doctrina o, en nuestro caso, de la norma moral aplicada a los temas del matrimonio y
la familia. Creo que aqui ni que decir tiene que esos debates —que me parece que son
totalmente superficiales y por tanto, a mi por lo menos no me requieren dedicarle
mucho tiempo—, que se han tratado de suscitar de si Amoris Laetitia son orientaciones
pastorales o es un documento de Magisterio, creo que esto no merece la pena ni
siquiera. Hay cosas que se han escrito sobre esto suficientemente expresivas como un
articulo de Salvador Pié i Ninot, por ejemplo, que ademas publicé Vida Nueva, en el
que él explica por qué es un documento del Magisterio ordinario, no definitivo, y que
no hay absolutamente ninguna duda sobre eso. O este libro que acaba de salir que creo
que es muy recomendable, del cardenal Lluis Martinez Sistach, que se llama “Como
aplicar Amoris Laetitia”, donde él también como canonista tiene para mi en este caso
la ventaja de manejar muy bien lo candnico, pero también es de esos canonistas —
como conocemos algunos— que tiene también una vocacion muy clara a los temas de
la teologia moral; entonces creo que en ese sentido hace muy bien el puente.
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A mi francamente no me extrafian mucho las resistencias. Unas son resistencias
honradas y por tanto merecen ser tenidas en cuenta y tratar de dialogar con ellas; otras
son resistencias poco honradas y retorcidas, y por tanto poco evangélicas, y creo que
ese tipo de resistencias a mi por lo menos me interesan poco, porque aquellas
resistencias que sean realmente honestas y de una persona que ha estado convencida
de un modo de proceder y ahora le estan pidiendo que haga como un replanteamiento,
una reconsideracion, esas resistencias son totalmente comprensibles y ademas hay que
afrontarlas. Creo que estamos ante una gran cuestion que es recibirlo y prepararnos
para lo que nos pide, como un desafio de conversion pastoral para un servicio de los
que hacen que la Iglesia salga de si misma a las fronteras donde estan las personas y
no donde nos gustaria nosotros —por lo menos generalmente— que estuviesen,
activando procesos hacia el bien y la verdad con misericordia.

Yo soy profesor de Teologia Moral y ya, desde hace unos cuantos afios, me dedico a
la teologia moral tratando de encontrar la clave del discernimiento. Este es el manual
de teologia moral que yo escribi cuando me hicieron rector con un discipulo mio que
ayudd un poco a revisar, que ahora es el que da fundamentalmente las clases de Moral
Fundamental ya que yo no puedo; yo doy algunas, sigo manteniendo unas 10 horas al
afio, pero no puedo mucho mas por razén del cargo, pero yo titulé este titulo como
“Bases teologicas del discernimiento ético”. Tratando de buscar la categoria de
discernimiento ético, que no ha sido una categoria en realidad que haya orientado el
pensamiento sobre la teologia moral, habitualmente, tratando de buscar desde ahi,
pensar los temas de un tratado de teologia moral fundamental. Eso por un lado. Por
otro, que soy jesuita y mi hogar espiritual son los ejercicios espirituales ignacianos,
en realidad es mi modo de entenderme y de conocer a Cristo y también de ubicarme
en la Iglesia. Eso también me ha llevado siempre, y ya desde hace muchos afios, a otra
cosa que es a poner en relacion la moral con la espiritualidad.

Evidentemente todas estas cosas hay gente que a lo largo del tiempo las ha ido
haciendo, no pretendo ninguna exclusividad. Escribi este librito en el afio 2011, que
se llama “Moral social y espiritualidad” buscando esa conexion que, para mi, es clave
de como la moral no puede ser una linea que vaya en paralelo sin cruzarse con lo que
es la vida espiritual, sino que al reveés, tienen que ser como dos brazos que, juntos,
sean los que abarcan, los que abrazan. Creo que eso también es una clave muy
importante para entender el Magisterio del Papa Francisco. Por supuesto, afiadiéndole
que es el Magisterio que proviene de un pastor, y de alguien —de ahi la humildad al
hablar con vosotros, porque yo atiendo a personas pero no me dedico
fundamentalmente a la pastoral en el sentido duro y puro como creo que la mayor
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parte de los que estais aqui si que os dedicais—, pero si que el Papa es un pastor en el
sentido profundo del término; si no es asi no se puede entender el Magisterio que esta
haciendo.

Lo que ese Magisterio ordinario que es este documento tiene, yo creo que algo que si
conviene sefialar y que no por conocido creo que es menos importante, que es que
como nunca antes estan presentes en este texto la colegialidad y, sobre todo, la
sinodalidad. No solamente es un documento del Magisterio ordinario no definitivo,
sino que es un documento que tiene detras dos sinodos, uno ordinario y otro
extraordinario, que estan presentes de una manera clarisima y casi diria yo
detalladisima, en la Exhortacion; hasta casi noventa citas directas de los sinodos hace
el Papa en la Exhortacion. Y eso, con el sentido etimolégico de sinodo, creo que tiene
mucha importancia, que es caminar juntos. Nos convoca a caminar juntos en un
trabajo de acompafiamiento, de discernimiento, en dialogo profundo entre fieles y
pastores, y los que estamos aqui esta mafiana tenemos una maravillosa pero, al mismo
tiempo, una grave responsabilidad en ese caminar juntos.

Yo hoy abriré el campo, no pretendo tratarlo todo, pondré el marco sobre todo desde
la conciencia y vinculando conciencia y discernimiento. O sea, voy a hablar sobre
todo con estas dos claves: discernimiento, que el documento habla de personal y
pastoral, y voy a hablar de conciencia, y ahi el titulo que pone lo del Fuero Interno,
que mas adelante comentaré un poco, pero todos sabemos que es una distincion del
derecho candnico, que no es tanto de la teologia moral pero lo asumimos sin mucho
problema. El fuero interno es el fuero de la conciencia, y por tanto no hace falta que
haya un acto externo de juicio e indicacion, o de reconocimiento de una instancia en
este caso eclesial, sino que es la misma conciencia personal la que tiene que hacer su
trabajo que le lleve a tomar una serie de decisiones. Pero, en este sentido pastoral que
creo que atraviesa todas las paginas, el Papa considera esencial para que ese
discernimiento personal se pueda hacer con las debidas garantias, el acompafiamiento
de un sacerdote.

Entonces, discernimiento personal y pastoral. La clave personal nos lo contrapone a
comunitario, porque hay un tipo de discernimiento que es muy importante y muy
fecundo cuando se hace bien, que es el discernimiento comunitario; pero aqui estamos
hablando de discernimiento personal, y estamos hablando de discernimiento pastoral
que introduce esa clave del acompafiamiento del pastor.

Se dice, creo que con suficiente claridad en este caso, el sacerdote, y al mismo tiempo,
cuando decimos del sacerdote, tenemos que tratar de entender que al hablar de
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discernimiento y de acompariamiento, la presencia del sacerdote no significa que eso
se sustancie a través de la confesidn, si bien es cierto que la confesion o el sacramento
de la penitencia puede formar parte de ese proceso. Pero es muy importante tener en
consideracién que ese discernimiento que necesita un acompafiamiento, un sacerdote
—segun el documento dice—, no pasa solo por la confesion, pero de fuero interno es
evidente que también es toda la parte de un acompafiamiento, de una direccién
espiritual, que hagamos de las personas.

De algun modo lo que me dispongo hoy es hacer una introduccion para esta semana,
donde van a venir gente como Rufino Meana, que maneja mas las claves de
acompafiamiento psicol6gico y espiritual; Luis Maria Garcia Dominguez, super-
especialista en tema de discernimiento tanto en la praxis como en la teoria; creo que
entre nosotros en Espafia es de los que méas puede saber en este momento sobre esto
porque ha sido maestro de novicios, ha sido formador de las etapas siguientes en el
noviciado, pero al mismo tiempo se ha dedicado en el estudio y se dedica en Comillas
a estudiar todos estos temas, y también maneja la clave psicoldgica, que aqui creo que
es tremendamente Gtil porque en los temas que hablamos no estamos s6lo hablando
de un acompariamiento de tipo espiritual a las personas que entran en ese proceso de
discernimiento personal y pastoral, sino que muchas veces habra que ayudarles a
desenredar los nudos o a clarificar intenciones, o a ver qué estan buscando, o hacerles
salir un poco de su propio interés, que en muchos casos —sobre todo cuando haya
heridas de cierta consideracién y de cierta consolidacion— significara que habra que
ayudar a la persona a que haga un proceso de cierta curacion para que el
discernimiento, con las condiciones que debe darse, se dé. Lo mismo que Ana Garcia
Mina, que es una laica de nuestra universidad profesora de Psicologia y especialista
en terapias mas de tipo humanista y muy experta en los procesos de acompafiamiento
personales y familiares. O José Maria Rodriguez Olaizola, que hablara el viernes.

Yo creo que puede, entre unas piezas y otras, ser realmente interesante. Lo que yo
pretendo hoy es poner el marco, poner como el campo, mas desde la teologia moral.

En el mundo en que vivimos es una obviedad decir que no es nada facil mantener el
rumbo hacia el bien y la verdad, o recuperarlo cuando uno lo pierde o lo deteriora.
Aqui estd la cuestion de discernimiento, hasta treinta y cinco veces citado en la
Exhortacion, con una clara resonancia tal como viene aqui presentado, con las claves
del método de vida legado por San Ignacio de Loyola y corroborada con dos citas
inmortales de Santo Tomas de Aquino, que ponen en el centro a la conciencia que
tiene que hacer la operacion que nadie la puede hacer por ella —tampoco hay
Magisterio— de las normas generales llevarlas a las situaciones particulares donde la
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vida de las personas se pone en juego. Y también la cita de Santo Tomas en relacion
a lo que es un conocimiento mas especulativo del bien, por ejemplo, 0 mas practico
de este, considerando Santo Tomas que los dos son altamente importantes, pero que
—como solemos plantear las cosas, y mas como las planteaba él- si uno tiene que faltar
que falte el primero y no el segundo, el conocimiento practico.

Ese discernimiento como actitud de vida para buscar y hallar la verdad en todas las
decisiones, no s6lo en las fundamentales de la vida, no sélo en esas que la teologia
moral ha llamado —creo que razonablemente y como cualquier cosas razonable no ha
dejado de tener conflictos de interpretacion— con la categoria “opcion fundamental”,
que en absoluto ninguneaba a minusvaloraba los actos, ni tampoco a esas formas de
habitos para responder en distintas parcelas de la vida que llamamos actitudes. El gran
problema con la opcion fundamental era si la opcidn fundamental se despegaba de los
actos, o la opcion fundamental no suprimia el valor de los actos; y efectivamente no
vemos como se pueda suprimir el valor de los actos para hablar de algo que es una
opcion fundamental, como si los actos de la vida no tuvieran que ver con la opcion
fundamental que tenemos las personas. Es cierto que hay muchos actos que no
comprometen una opcién fundamental; en la formacidn, por ejemplo de los jovenes
seminaristas y religiosos, una de las cosas que hay que ayudarles es a ver como
determinadas cosas en la sexualidad, etc., que hay que trabajar y que hay que abordar,
no comprometen su fundamental entrega a Dios y, por tanto, su vocacion. Pero nunca
los buenos tratados sobre la opcidn fundamental han despegado la opcion fundamental
de los actos, e incluso sabemos que hay actos que, aunque sean unicos en la vida,
comprometen de una manera fundamental una opcién o una orientacion fundamental.

Esto que aborda como otros temas de la teologia moral fundamental la Veritatis
Splendor, y cuando apareci6 Veritatis Splendor quedamos como muy urgidos los que
nos dedicdbamos a la moral, y mas en particular los que nos dedicamos a la moral
fundamental, a tenerla en cuenta. Es evidente, yo en este libro, en todos los capitulos
de las categorias, presento qué es lo que dice Veritatis sobre la libertad, sobre la opcién
fundamental, sobre la conciencia, etc., y trato de ayudar a poner eso en valor y también
en diadlogo. Aqui estamos en ese discernimiento no solamente en las cosas
fundamentales de la vida, en las grandes decisiones, sino que el discernimiento bien
entendido se convierte en un modo de ser, no sdlo en un método para utilizar, sino en
un modo de ser, de vivir, de estar en la vida.

Discernir necesita conocer la materia, recopilar buenos datos, sopesar razones y
buscar rectamente lo bueno, también dialogar y dejarse acompafiar, todo esto forma
parte del discernir. Ese didlogo que se establece dentro de uno mismo, que es en lo
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que acaba un poco deviniendo la conciencia, porque la forma mejor de entender la
palabra syneidesis, que es la palabra griega que la palabra conciencia traduce también
la etimologia del latin syneidesis, es como el maestro y el discipulo entraban en una
relacion en la que el maestro recibia lo que al discipulo le acontecia internamente y el
discipulo se lo presentaba al maestro. Aqui los estoicos y los epiclreos son claves para
entender esto. Ese didlogo, que es un dialogo factico, se acaba como introyectando de
manera que es dentro de la persona donde se produce, y entonces el cristianismo tiene
muy facil —San Pablo, porque el Antiguo Testamento ignoraba la syneidesis griega,
por muy buenas razones, porque semiticamente hablando lo que la syneidesis como
interioridad representaba contradecia o entraba en contradiccion con toda una vision
comunitaria o del pueblo—, pero San Pablo es el que asume el concepto griego y lo
incorpora a sus cartas, hasta veintisiete veces utiliza San Pablo el término
“conciencia”, después volveré sobre los textos principales que son sobre todo en
Romanos y también en Corintios. El tema de Romanos 2:14-16, de los gentiles que
no tienen Ley dada por Dios, son ley para si mismos, atestiguandolo en su interior la
conciencia.

Y luego el texto, importantisimo, que a mi me hubiera gustado mucho que hubiera
estado presente en Amoris Laetitia, de los idolotitos, que es las carnes sacrificadas a
los idolos y unos cristianos que se escandalizaban porque se pudiesen comer, y otros
que les decian a los demas “‘sois unos ignorantes”, y tal. Ahi Pablo hace una gran
operacion invitando al discernimiento de los fuertes, que eran los que no se
escandalizaban, desde la caridad y desde el gran principio cristocéntrico de Cristo
murid por todos, por los hermanos que tienen el conocimiento adecuado y por aquellos
que todavia no lo han alcanzado. Me hubiese gustado porque, sobre todo en la parte
que trataré al final de como abordar estas cuestiones en el conjunto de la comunidad,
vemos que por ahi estan surgiendo problemas que a mi juicio son muy ideolégicos,
mucho menos que de gente que sabe realmente cuél es la realidad de lo que las
personas que buscan pertenecer a la Iglesia de una manera viva y tienen situaciones
de irregularidad en su vida les pasa, porque incluso los acaban reproduciendo chicos
jovenes que no tienen nada que ver con esa cosa, pero que lo oyen como “no, es que
el Papa est4 poniendo en cuestion cosas que son de la tradicion de la Iglesia”, etc.

Creo que esto esta viniendo de una manera muy ideologizada, y desde luego —ya decia
al principio también— eso no me preocupa tanto porque aqui al final uno no pierde el
sentido de la importancia que tiene el tema y lo que planteamos de Laetitia, cuando
se da cuenta que lo que tenemos que tratar es de hacernos pastores capaces de ayudar
a las personas. Cuando se pone ahi el foco, muchas de estas cuestiones ideoldgicas
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caen por su propio peso, segln ese principio que es tan importante para Francisco que
es que la realidad es superior a laidea. Yo creo que ese principio lo voy a decir varias
veces porque me parece que hace a todo lo que vamos a hablar aqui, la realidad es
superior a la idea, y la realidad sobre todo de las personas que buscan, que sufren, que
incluso se equivocan, que han tomado malas decisiones, pero que cuando buscan
realmente volver a Dios la Iglesia no puede mirar a otro lado para decir “no te adectas
a la norma general y, por tanto, yo no tengo nada que ver contigo”. Lo dijo muy
graficamente el cardenal Sebastian en varios articulos que publicé en Vida Nueva:
¢qué pasa?, ¢que les declaramos ya de condena eterna cuando una persona ha tenido
esa situacion?

Discernir no es solo sopesar razones o distinguir el bien del mal, sino que es
cristianamente hablando buscar al Sefior, su voluntad en lo concreto de la existencia,
es decir, aqui y ahora para el sujeto discerniente y operante. ¢Para qué? Para dar pasos
en el seguimiento de Jesus. Con suma claridad lo dice Amoris Laetitia: “Detenerse
solo a considerar si el obrar de una persona responde 0 no a una ley o norma general,
no basta para discernir y asegurar una plena fidelidad a Dios”. Y tras decir eso
vienen las dos citas de Santo Tomas, esa de que “Aunque en los principios generales
haya necesidad, cuanto mas se afrontan las cosas particulares, tanta mas
indeterminacion hay”, 1o cual esto forma parte de la entrafia de la tradicion méas
auténtica e indisputable de la Iglesia de todos los tiempos, no sélo porque lo diga
Santo Tomas, estd muy bien traido aqui. Probablemente en esto ha metido mano el
cardenal Schamber, dominico y gran conocedor de todo esto. Y la otra cita es esa de
que el conocimiento general de la norma y el conocimiento particular del
discernimiento préctico: “Si no hay méas que uno solo de los dos conocimientos, es
preferible que este sea el conocimiento de la realidad particular que se acerca mas
al obrar”. Esto no esta dicho en la Summa Theologica como la anterior, en la primera
parte de la segunda, el articulo 94, sino en el Libro de las Sentencias Eticas.

Esa posibilidad de buscar con inteligencia humilde y abierta y encontrar a Dios en las
circunstancias de la vida, se apoya en una creencia en el sentido orteguiano de la
palabra, de que el ser humano es capaz del bien y la verdad; ain mas, que esta creado
para ello como imagen de Dios que es, siendo por eso —como dice Gaudium et Spes
17— la libertad el signo mas eminente de la dignidad humana. De alguna manera
podemos decir que la libertad tiene en nosotros como una doble dimension. Por un
lado es un existencial humano, un don que se ofrece teoldgicamente hablando, eso
que dice Galatas 5:1 “Para la libertad nos liber6 Cristo”, y decimos no solo tenemos
libertad, sino que es la manera de nuestra condicion o, como dice Runer “la libertad
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no es tan solo una facultad particular por la que el hombre pueda hacer una cosa en
una eleccion arbitraria, sino que es ante todo la entrega del sujeto a si mismo. En la
libertad el sujeto se refiere a si mismo, se entiende y se pone a si mismoy, a la postre,
no hace algo, sino que se hace a si mismo”. En este sentido, la dimensioén ontologica
de la libertad. En Dios hablamos que es libertad; en nosotros no decimos libertad, sino
que somos libres. Hay aqui una diferencia que también tiene marca ontoldgica. Y
somos libres de una manera situada, y eso es lo que a continuacion de una afirmacion
tan clara como la libertad es algo que forma parte de nuestro ser humano. Decimos:
estamos frente al mundo siendo libres pero al mismo tiempo formamos parte del
mundo y eso supone que nuestra libertad es finita, existencial, que esta situada.

Esto es fundamental porque, cuando hablamos de los actos humanos —que son, como
decia Santo Tomas, probablemente la afirmacion que se puede considerar como mas
importante de la teologia moral de todos los tiempos, que los actos humanos son actos
morales, no los actos del hombre, sino los actos humanos—, esos actos humanos
siempre seran en una libertad situada, en un don tremendo e impresionante que sélo
se puede realizar bajo las condiciones de una existencia herida por el pecado. Cuando
Gaudium et Spes, en el 17 —después del 16 al que iremos después que es el punto sobre
la conciencia— trata la libertad, no so6lo dice que es el signo evidente de la dignidad
humana, sino que nos advierte enseguida que es de una existencia herida por el
pecado, con toda su complejidad y con todas las ambigliedades, con todas las
polaridades, contradicciones, limites, conflictos, prejuicios de la época, de los grupos
a los que pertenecemos, de las personas que nos hemos ido cargando a lo largo de
nuestra existencia, por como vivimos y por lo mal que discernimos tantas veces. De
prejuicios también personales, esos tres niveles que distinguia siempre Lonergan
cuando hablaba de esos prejuicios que eran gran parte de su situacion de la persona
en el mundo.

Y ahi esa libertad que se hace verdad como en tres grandes actividades, que son: la
deliberacion, la decisién y la responsabilidad. Esa experiencia atravesada por el
pecado y por todas las contradicciones que muchas no son solamente fruto del pecado
personal. Y eso es otra cosa que cuando acompafiamos a las personas vamos
continuamente teniendo que recordar: que muchas de las cosas que les pasan a las
personas que han entrado en situaciones de vida que no se ajustan a lo que es el ideal
de vida, sea en el matrimonio, en la familia, muchas veces no vienen de decisiones
que ellos han tomado, sino de cosas que se han ido encontrado a lo largo del camino.
Pero lo grande es que todos, aun como hayamos vivido y lo mal que hayamos podido
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vivir, nos encontramos siempre sin perder esa condicion constitutiva que es el poder
ser libres y expresarla en deliberacidn, decisién y responsabilidad.

La deliberacién, que es menos que el discernimiento pero que forma parte del
discernimiento, tiene que ver con argumentos y motivos pero también tiene que ver
con separarse de eso que forma parte de nuestro entramado vital de argumentos y
motivos de nuestras acciones. Deliberar es, de algin modo, tomar distancia, librarse
de esos condicionamientos; por eso deliberar nos lleva enseguida, en la perspectiva
cristiana, a discernir, discernir en tanto en cuanto buscar la voluntad de Dios sobre mi,
gue es encuentro con uno mismo para evitar excesos y defectos de una libertad
esclava. De esta manera el discernimiento, mas alla de la deliberacion, no es un simple
acto de valoracién entre posibilidades distintas, sino que tiene como referencia el bien
que se debe realizar. El discernimiento cristianamente hecho es un acto de fe, pues
rara vez existe evidencia absoluta del bien, pero es un acto de fe en el que uno cree
que es capaz de encontrar la voluntad de Dios y de dirigirse de alguna manera con lo
precario de su vida hacia el bien y la verdad.

Esta también la decision, que supone siempre de algiin modo como una incisién, como
un corte; de hecho estan las palabras muy relacionadas, porque decisidn es cortar
posibilidades a las que renunciamos para quedarnos con algo que aceptamos. En el
discernimiento no se trata de decidir entre algo bueno y algo malo, sino entre distintas
posibilidades de que el bien crezca aunque sea con pequefios pasos, pero se trata de
dejar algo. Y decision es un elemento indispensable de la libertad. Hay decisiones que
no tienen marcha atras, diriamos que tienen ese caracter ya no sélo de fundamentales,
sino de irremediables. La mayor parte de las decisiones que tomamos no tienen ese
caracter —gracias a Dios—, incluso una cosa que yo siempre he visto muy entrafiada
con el discernimiento es que cuando se hace con rectitud de intencion, lo que se cree
por donde se tiene que ir, no tiene uno que tener mucho miedo de no acertar del todo,
ni a la primera, porque la rectitud de intencion es como el gran salvavidas que nos
permite, si tenemos que corregir el rumbo, tener algo donde agarrarnos. Cuando falta
la rectitud de intencion ya no habria ni discernimiento en el sentido de buscar la
voluntad de Dios.

El elemento de la responsabilidad procede de la ciencia més juridica, pero que es
asumido por la teologia moral contemporanea de una manera bastante clara,
especialmente es el sentido de responsabilidad consecuencia, es decir, la necesidad de
que la persona responda ante el quebrantamiento de una ley. Tan solo a lo largo del
siglo XX esto ha ido adquiriendo un caracter, un sentido moral, al introducir la
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responsabilidad antecedente, quedando asi vinculada la responsabilidad también a la
deliberacion y a la decision.

La responsabilidad —y esto es lo importante aqui— yo creo que designa esa obligacion
moral que tiene toda persona libre de responder de sus decisiones, con un cuadruple
eje de articulacion que es uno mismo ante otro —otro, otros— de algo y segin unas
reglas sociales, o unos rituales, o unos elementos simbolicos. Esta es como la
fenomenologia de la responsabilidad: uno mismo —si no, no hay responsabilidad-,
ante alguien de algo y dentro de un marco donde eso se simboliza humanamente, que
es los simbolos, los ritos, las expresiones publicas de las cosas.

Esa posibilidad ante la que estamos, que hablamos de deliberacion y discernimiento,
con su elemento de decision y su elemento de responsabilidad, no es solamente una
idea feliz que al Papa se le ocurra o a algun pensador para salir de un atolladero, es
una creencia fundamental en la que se esta y que marca radicalmente un modo de ser
humano y de relacion. También a mi juicio un modo de ejercer el ministerio, que es
creer en que la gente puede movilizar su libertad en el sentido positivo y, por tanto, es
capaz de Dios y es capaz del bien.

Ante este capitulo octavo a mi me activa mucho el pensar en la responsabilidad de
nosotros sacerdotes ante un texto del Magisterio ordinario del Papa, y de la
importancia que tiene que hagamos examen de conciencia sincero antes de acompafar
a las personas en un discernimiento personal y pastoral. EI examen de conciencia
— para mi en un sentido que me ha venido con bastante fuerza estos dias preparando
esto— de que, si creemos o no posible que aquel que viene a pedir un acompafiamiento
o0 buscando algo, pueda buscar el bien y la verdad, aunque esté en situaciones de vida
irregulares, muchas veces mantenidas a lo largo de mucho tiempo —irregulares segin
la ley de la Iglesia—. Ahi hay toda una conversidn que hacer, de creer en la persona y
en su capacidad de bien, que si uno no la trabaja en realidad no va a poder
acompanarla. Esto es igual que cuando el acompafiamiento mas estrictamente
espiritual, es decir, que esta persona puede encontrar a Dios. Todo esto va a tener
mucho que ver —la conversion en este sentido— con nuestra propia experiencia viva de
Dios, con nuestra propia experiencia viva de lo que es el ponernos continuamente en
camino hacia el bien cuando fallamos, con nuestra propia experiencia viva del sentido
que tiene la conversion en nuestro camino diario.

Creo que sin ese trabajo un poco previo, nadie deberia ser acompafiante porque no
tendria la disposicion de creer en el otro y en su deseo hacia Dios. En lenguaje
ignaciano diriamos faltaria la indiferencia, es decir, la libertad fundamental,
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tendriamos afectos desordenados, que no necesariamente son pecados sino actitudes
que no nos permiten salir al encuentro del otro para hacer de testigos del testigo fiel,
en la busqueda de la voluntad divina sobre su vida. Puede haber casos en los que,
evidentemente, cuando recibamos a una persona veamos ya bastante claro, sin mucha
perspicacia, que no hay ningun deseo de discernimiento de ningln tipo sino mas bien
simplemente una cuestion de decir que ha hecho algo para justificar cosas o para
buscar un prestigio social o para lo que sea. Ante eso no hay que rasgarse las
vestiduras; ante eso yo creo que lo que aqui uno tiene que hacer es tratar de exponer
con toda humildad y toda generosidad y también todo el carifio que se pueda a la
persona, la necesidad de que entrase en un proceso, en un pensar que es Mas que
pensar intelectualmente, sino que es un poco como afrontar su propia vida y lo que
haya estado y cdmo ahora Dios le pide que continle avanzando.

Dice 305: “Un pastor no puede sentirse satisfecho solo aplicando leyes morales a
quienes viven en situaciones «irregulares», como si fueran rocas que se lanzan sobre
la vida de las personas”. Un pastor no puede sentirse satisfecho con eso. Si
necesitamos es que alguien nos diga “no, es que esas no son rocas, sino que es la
verdadera doctrina de la Santa Madre Iglesiay, por tanto, ti no estas lanzando ninguna
roca a los otros”, pues que uno sea consciente de lo que esta pidiendo. Yo desde luego
no me apunto a eso, porque lo que no quiero es echarle la responsabilidad al
Magisterio pontificio para no hacer cosas en plan de acogida y de acompafiamiento;
entrando en lo que seria en un sentido muy fuerte —y también es otra cosa que me
viene a mi internamente ante esta cuestién con mucha potencia— de la via caritatis a
la que estamos llamados en nuestra vida, aunque hayamos renunciado o habiendo
renunciado desde nuestra libertad a otras formas de expresion del amor. Pero tenemos
una gran posibilidad dada por Dios de salir al encuentro de personas que lo pasan mal,
ayudandoles, acompafiandoles, con el sentido Gltimo de integrarles lo mas posible en
la vida de la Iglesia, que evidentemente no tiene que pasar necesariamente y poner ahi
todo el foco. Creo que es un error que no lo hace el Papa, desde luego, y si se le
adjudica es porque ideoldgicamente se quiere leer el documento, pensando en que esa
integracion pasa por que comulguen. Evidentemente puede pasar en casos pero no
puede por qué la integracidn sustanciarse siempre en eso ni de la misma manera.

Aqui hay una pregunta bastante clara sobre nuestra fe en Jesucristo y nuestra
experiencia viva de relacion con El: ¢conocerle es nuestra vida, es nuestra principal
alegria, o es secundario? ¢Creemos que El sale al encuentro de todo hombre y toda
mujer, sea cual sea su situacion? Que nos dice, como ayer en la transfiguracion,
“levantaos, no tengais miedo”, y esto que nos lo dice a todos, no solo a los que estamos
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en situacion regular. En Mutatis Mutandis lo que tratamos de decir con los inmigrantes
cuando no estan en situacién regular: que siguen siendo personas. Aqui en un sentido
mucho mas personas con derechos pero bautizados y, por tanto, con un sentido de lo
que es el ser hijo de Dios dentro de la Iglesia, que aun ese encuentro personal con
Jesucristo vivo que habla Amoris Laetitia en el nimero 58, se vuelve una posibilidad
mas real. Porque si creemos en JesUs vivo y vivificante, y en que sale al encuentro de
cada ser humano, casi seguro que no podremos dejar de ser cauces de misericordia, 0
al menos tener deseos de desear ser cauces de misericordia.

Aqui hay todo un examen de conciencia muy pertinente que no es sugerido por un
Papa naif o que no sepa de qué esta hablando, porque vive en su torre de marfil o es
un intelectual alejado de la gente. Creo que es un Papa nada ingenuo, es muy portefio
y los que habéis tratado —como es mi caso que he ido durante diez afios a Argentina a
dar clase en los veranos, he tenido mucha experiencia de tratar argentinos portefios, y
es una raza muy peculiar pero nada ingenua—, y ademas que tiene un corazén de pastor
de dar la vida por las ovejas, y morira siendo asi; en ese sentido ya cuando era jesuita,
pero el ministerio episcopal se lo incrementd. Por eso creo que el examen de
conciencia no lo tienen que hacer solamente los divorciados vueltos a casar, respecto
de sus actuaciones y actitudes, a fin de como mejor integrarse, sino también nosotros
sacerdotes para preguntarnos con honradez delante del Sefior qué hemos hecho por El
y qué debemos hacer por El en relacion a nuestros hermanos que buscan en la Iglesia
una madre misericordiosa.

Creo que un examen de conciencia hecho asi, no desde la culpabilizacion sino desde
el sentido de una llamada que es al amor, y en este caso a nosotros como sacerdotes
una llamada a la via caritatis; un examen de conciencia que para que sea buen examen
de conciencia sabemos que no solamente es pedir perddn por las faltas o los pecados,
sino también agradecer los dones que uno recibe, y el don que es eso de poder ser
Ilamados a acompafiar determinadas situaciones. Creo que ese talante requiere desde
luego una apertura a la complejidad y a la ambigtiedad de lo real, en todo; pide no
separar facilmente puro e impuros, buenos y malos, y no blindarse en rigideces, en
topicos, en complacencias narcisistas o0 en condenas catastrofistas y generales. Por ahi
solo hay un camino, que es doctrina sin vida y construccion de muros.

Yo desde luego —y esto es otra cosa que estos dias supongo que vamos a decir todos
de una manera o de otra, cada uno a nuestro estilo— como lo he vivido a lo largo de
mi vida, incluso antes de ser jesuita, que el discernimiento es una cosa muy seria, lo
que tenemos que decir aqui es: discernir tal como habla aqui el documento no tiene
nada que ver con licencia para hacer lo que a uno se le antoje o sacar adelante sus
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propias ideas interesadas; porque discernir en serio —como dice Amoris Laetitia— no
permite separarse nunca de las exigencias de la verdad y del amor, no permite pasar
de largo del bien ni manipular las cosas aprovechando la coyuntura. No cabe duda de
que habra gente que quiera aprovechar torticeramente la situacién que se crea a partir
del Amoris Laetitia con esta llamada al discernimiento. A mi no me cabe ninguna
duda que esto pueda ocurrir, y ahi tenemos que ser un poco maestros de la sospecha,
pero, en todo caso, no olvidemos que la persona que quiera utilizar asi las cosas tendra
que dar ella cuenta a Dios de lo que haga. Como dice también el nimero 17 de
Gaudium et Spes, como veis es un ndmero riquisimo: “Cada cual tendra que dar
cuenta de su vida ante el tribunal de Dios segun la conducta buena o mala que haya
observado”.

Pero desde aqui no podemos poner en riesgo todo un gran instrumento que se nos
ofrece y que se nos pide. Lo que si debemos pedir es que, para discernir, garanticemos
una serie de condiciones. EI nimero 300 dice: “humildad, reserva, amor a la Iglesia
v a su ensefianza, en la busqueda sincera de la voluntad de Dios”. Son condiciones
que yo, por mi propia experiencia lo veo, en casos de los que habla este nimero
octavo, cuando la persona busca de verdad el acercarse a Dios y a la Iglesia, no tendra
mucha dificultad de desear y de reconocer como algo que no es una cosa que se le
pida en exceso, me refiero a esa humildad, reserva, amor a la Iglesia, etc. La cuestion
es que un pequefio paso, en medio de grandes limites humanos, puede ser mas
agradable a Dios que la vida exteriormente correcta de quien transcurre sus dias sin
enfrentar importantes dificultades. Quién no evoca aqui la pobre oracion del publicano
frente a la orgullosa oracién del fariseo, uno sali6 diriamos mas cerca de Dios y el
otro mas alejado de El, del templo.

Dice el Papa: “Es posible que, en medio de una situacion objetiva de pecado —que
no sea subjetivamente culpable o que no lo sea de modo pleno—...” y aqui ha echado
mano de esas distinciones que ya vienen de Abelardo y que luego pasan a Santo
Tomas entre culpa y pecado, etc., pero tampoco hace falta complicarse mucho en esta
linea, dice que es posible que en esa situacion se pueda vivir: “... en gracia de Dios,
se pueda amar, y también se pueda crecer en la vida de la gracia y la caridad,
recibiendo para ello la ayuda de la Iglesia. El discernimiento debe ayudar a encontrar
los posibles caminos de respuesta a Dios y de crecimiento en medio de los limites.
Por creer que todo es blanco o negro a veces cerramos el camino de la gracia y del
crecimiento, y desalentamos caminos de santificacion que dan gloria a Dios”.

Aqui, como glosa si queréis, hay dos cosas que no me resisto a recordar que son de
Evangelii Gaudium: “el confesionario no debe ser una sala de torturas sino el lugar
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de la misericordia del Sefior”, el 44. O el 47 “La Eucaristia no es un premio para los
perfectos sino un generoso remedio y un alimento para los débiles”. Le importa
mucho al Papa poner los pies en la tierra, prestar atencion a la realidad concreta, la
pastoral concreta de los ministros y de las comunidades, no puede dejar de incorporar
esa realidad. La humildad del realismo ayuda por ejemplo, dice, a no presentar “...un
ideal teoldgico del matrimonio demasiado abstracto, casi artificiosamente
construido, lejano de la situacién concreta y de las posibilidades efectivas de las
familias reales”, el nimero 36. Y esto —lo digo esto con temblor, en el sentido de que
tampoco me atrevo pero lo digo por si ayuda— a lo mejor también interpela nuestras
preparaciones al matrimonio y a los acompafiamientos de los novios, y también a la
predicacién en las bodas.

Yo desde hace unos meses he metido el nimero 325, que es el ultimo ndmero de
Amoris Laetitia, al final de la homilia o en algin momento oportuno les leo por lo
menos una parte del nimero 325 cuando dice: “Ninguna familia es una realidad
celestial y confeccionada de una vez para siempre, Sino que requiere una progresiva
maduracién de su capacidad de amar. Hay un llamado constante que viene de la
comunion plena....”. Y cuando dice “...Contemplar la plenitud que todavia no
alcanzamos, nos permite relativizar el recorrido historico que estamos haciendo
como familias, para dejar de exigir a las relaciones interpersonales una perfeccion,
una pureza de intenciones y una coherencia que solo podremos encontrar en el Reino
definitivo. También nos impide juzgar con dureza a quienes viven en condiciones de
mucha fragilidad. Todos estamos llamados a mantener viva la tension hacia un mas
alla de nosotros mismos y de nuestros limites...”, y eso veo que tiene un efecto
importantisimo, mas que sobre la pareja que se casa sobre aquellos que estéan alli, que
ya estan desde hace tiempo casados. Porque tendemos digamos, y ademas yo creo que
es bueno, a presentar un ideal de vida que no podemos dejar de hacer, pero al mismo
tiempo pensando en que en el camino se van juntando, se van adhiriendo muchas
suciedades e imperfecciones, incluso en aquellos que vivan una vida mas digna en el
sentido moral del ideal.

Interesa afiadir que el discernimiento es dindmico, de esto no se olvida en ningln
momento, que debe permanecer siempre abierto a nuevas etapas de crecimiento y a
nuevas decisiones, que no se puede cerrar —diriamos— como en un momento
determinado al que hayamos llegado para dar algun paso y decir “hasta aqui hemos
llegado, se acabd”; y aqui creo que es muy importante el principio de “el tiempo es
superior al espacio”, porque con ese principio 10 que se nos recalca es la importancia
de los procesos mas que de poseer espacios, procesos que van a fuego lento, procesos
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que van en camino hacia. A mi, desde hace mucho tiempo y lo digo en este libro unas
cuantas veces, casi la clave de la vida moral es hacia dénde vamos apuntando con lo
que hacemos y con las decisiones que vamos tomando, mas que a donde hemos
llegado.

Hay un peligro tremendo entre nosotros que en realidad lo hemos recibido de nuestros
mayores y ellos a su vez de los otros, de hablar, por ejemplo, de la conciencia en
términos de un individuo adulto, equilibrado, sano, maduro y perfectamente
integrado, que estd continuamente —y de vez en cuando tiene algin despiste—.
Tenemos que meter y al hablar también a la gente que formemos para ejercer el
sacerdocio, todo el sentido de la evolucién del juicio moral y de la evolucién de la
conciencia en las personas, porgue no es infrecuente que nos encontramos gente muy
desarrollada en determinadas facetas de su vida, por ejemplo profesionales, que son
subdesarrollados ya no s6lo en términos de vida espiritual, sino en términos también
de algunas parcelas de la vida moral, que se han quedado —si miramos los estadios de
Kohlberg, que no es que sea perfecto esa forma de entenderlo, pero a mi por lo menos
me ayuda—a veces en el estadio 3 6 4, que son puramente niveles de ajuste social, un
nivel que es mas el ajuste social con la pandilla, que todos hemos vivido cuando
éramos nifios, la importancia de que nos aceptasen en un grupo para los juegos, para
otras cosas; Yy el estadio 4, que es ya un ajuste con el conjunto de la sociedad, donde
la moral nunca llega a una autonomia, sino que se queda en una socionomia.

Ojo, que mucha gente dentro de la Iglesia se queda en una eclesionomia que no es
muy diferente a una socionomia. La socionomia la vemos en nuestra sociedad cuando
se nos dice “el setenta por ciento de los espafioles estan de acuerdo con...”, la gente
ya siente que tiene que ajustarse si no estd muy de acuerdo con eso. Pero eclesialmente
hablando yo no veo tanta diferencia a cuando le pedimos continuamente al Magisterio
que nos resuelva la vida y que nos libere de discernir en mi existencia concreta, y
desgraciadamente el Magisterio —no de los dos ultimos Papas pero si de antes—, ha
caido en una hipertrofia de la instancia magisterial aplicada a la moral; es decir,
parecia que cualquier tema que surgiese tenia que decir el Magisterio del Papa alguna
cosa para orientar y resolver las cosas de como actuar.

Al final nos hemos encontrado que, por méas que se seguia hablando de la conciencia,
la conciencia se habia quedado atrofiada, porque la hipertrofia de una entidad significa
la atrofia de la otra. No cabe duda que los documentos seguian hablando de la
conciencia como la norma ultima de la moralidad, o en distintas versiones de la
expresion basica, pero cuando al mismo tiempo pediamos que el Magisterio
respondiese aqui o alla, y ademas entrabamos como en una dindmica de exigencia con
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la coyuntura de esa voz distintiva catdlica que tiene grandes ventajas —y yo eso lo vivi
sobre todo en mi tiempo en Estados Unidos, como apreciaba que los catdlicos tuvieran
una voz distintiva—, pero que tiene la ambivalencia que cuando esa voz distintiva td le
estas pidiendo “digame qué tengo que hacer sobre esto, digame como tengo que
orientar sobre esto”, al final la gente acaba perdiendo el sentido de la busqueda de la
voluntad de Dios concreta sobre su vida respecto de qué es lo mejor, qué es lo que
debo hacer preguntado desde el quién soy yo delante de Dios. Cuando eso se atrofia
acabamos teniendo un problema grave, porque es cuando la gente viene al
confesionario y dice “;qué dice la Iglesia sobre esto?” No, que significa esto en su
vida; evidentemente lo que diga el Magisterio es una de las instancias fundamentales
que hay que tener en cuenta, porgue la conciencia no es solipsista, no es una capsula
cerrada que ya lleva todas las instrucciones. La conciencia, como es el sagrario de la
persona, es Ultima soledad pero constitutiva relacion, y constitutiva relacion que pasa
—evidentemente— por las relaciones mas cercanas, pasa por la relacion de la
comunidad eclesial y pasa por la relacion con la tradicion y el Magisterio, como esa
instancia autoritativa que propone, propositiva de lo que es la revelacion.

Aqui hay un aspecto que lo dejo para Luis Maria, pero que solamente lo apunto,
seguro que él lo va a tratar porque es capital. Para discernir segin Dios no basta con
pensar, hacer, organizar el bien, sino que hay que hacerlo de buen Espiritu. Y el buen
Espiritu nos enraiza siempre en la Iglesia, en la que el Espiritu actla y reparte su
diversidad de carismas para el bien comun. Ahi se entiende, y lo dejo asi apuntado,
que ante situaciones de debilidad o fracaso humano, algunos puedan creer
verdaderamente que no hay nada que discernir, que lo que hay que hacer es darle a la
persona el ideal moral y que vea como se puede ajustar a él. ;Por qué?, porque
consideran que la alternativa en todo caso va a ser un mal, y el discernir no se discierne
entre el bien y el mal, se discierne entre cosas que nos llevan al bien.

Pero para mi aqui hay un problema: es que hay situaciones en que el ideal, que no
cuestionamos y desde luego el que diga que esta Exhortacion lo cuestiona, miente, el
ideal de lo que es la doctrina catolica sobre el matrimonio y la familia, el caracter
institucional irrevocable del matrimonio, explicado ademas tanto en orden a la
creacion como en orden a la union como instrumento a la union con Cristo y a la
Gracia de Dios como alianza de amor irrevocable, como camino de purificacion y
santificacion, presentada la indisolubilidad como un don de Dios por el cual los
conyuges llegan a ser el uno para el otro, signo y presencia de amor irrevocable. Todo
eso esta aqui y esto es lo que mas domina en este documento, pero —voy a mi
argumento— hay situaciones en que ese ideal se puede acabar convirtiendo en un mal
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concreto si se lo pedimos a algunas personas, por sus condiciones de existencia de
vida. Y, por el contrario, otras salidas no ajustadas al ideal, a las personas si que les
abren futuro, futuro imperfecto pero futuro de camino hacia el bien, y esto es lo que
decia: no basta con buscar el bien si no que hay que hacerlo con buen Espiritu, y el
buen Espiritu es el que nos abre a la consolacion, el que nos da consolacion con
momentos de fe, esperanza y caridad.

Esto es interesante, cuando uno acompafa a una persona lo ve, que hay cosas que si
yo0 a esa persona le confronto con el ideal, ese ideal mismo le puede como bloquear,
y le puede como desalentar, le puede como crear esa irritacion de fondo que es “yo no
tengo nada que ver con Dios”, que es lo peor que un sacerdote puede hacer con
alguien, que al final el otro sienta “yo aqui no tengo nada que rascar, aunque voy de
buena voluntad”. Y sin embargo al revés, que un pequefio paso que efectivamente no
se puede dar ni mucho menos como que esa persona se ha ajustado, le abre a uno por
dentro y siente cobmo hay un aumento de deseos de hacer més, de pertenecer mas, lo
que San Ignacio dice con esta expresion “aumento de fe, esperanza y caridad”, que
lo sentimos internamente, que son mociones que se sienten. Esto no es una cuestion
intelectual sino que es una cuestién de todo el ser que hasta consigue que el sistema
parasimpatico, cuando una persona entra como en esta dinamica, hasta consigue que
se relaje. Pero independientemente de que eso pase 0 no, uno siente por dentro que,
aunqgue aqui no esté en lo perfecto ni lo va a estar, pero si que esta dando un paso que
le est4 acercando a Dios.

Creo que el Papa nos ayuda a ver pero no lo formula con una nitidez muy clara, y por
eso yo llevo dandole vueltas a este punto semanas y semanas. Lo he confrontado
también con Monsefior Semeraro, que es el secretario del grupo de cardenales y esta
muy cercano al Papa y vino a hablar del Amoris Laetitia, y €l tiene una introduccion
aqui en esta presentacion donde habla del discernimiento moral, del discernimiento
espiritual, y lo pone en relacion al discernimiento pastoral. Creo que aqui, aunque no
estd formulado con esta nitidez, se puede hablar de un discernimiento moral, de un
discernimiento espiritual y, el que el Papa esta pidiendo en Amoris Laetitia él le [lama
personal y pastoral, pero es un discernimiento personal y pastoral que necesariamente
tiene componentes del discernimiento moral y espiritual. EI que acompafia tiene que
manejar un poco esas claves porque son diferentes dimensiones del discernimiento.

Del discernimiento moral hablamos de ese conocimiento de la norma, norma general
y conocimiento practico que es aplicacion a la situacion concreta, y por tanto el
discernimiento moral tiene una dimension clarisima de universalidad, que la persona
que vaya buscando la voluntad de Dios de una manera sincera deberia poder atisbar.
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Otra cosa es que él lo pueda llevar a su vida, pero que vea que ahi hay como una
voluntad de Dios porque corresponde con lo mas auténtico de nuestra razon, y al
mismo tiempo con lo méas auténtico de nuestra relacion o realizacién como imagen y
semejanza de Dios. Y luego la parte del conocimiento practico del obrar, que es la que
dice Santo Tomas que, si falta una, que no falte esta.

El discernimiento de espiritus, esto lo tenemos como mas delimitado, porque ahi si
que no hay un elemento de universalidad, excepto aquel que fuera la universalidad del
ser capaz de la relacién con Dios, o del ser creatura amada por Dios; pero el
discernimiento de espiritus convoca a una existencia de la persona muy particular y
muy concreta, y muy en su situacion. Por eso no se puede hacer discernimiento de
cualquier manera, hay que hacerlo sobre las mociones, que la persona internamente
tiene que ir detectando. Es decir, una persona que sea incapaz de ver las mociones
internas, al final va a imposibilitar que el acompafiante pueda hacer de testigo de su
proceso. Por eso gran parte del éxito aqui es ayudar a que las personas se remitan a su
propia interioridad, lo cual en la cultura que vivimos es dificilisimo.

Luego esté el discernimiento personal o pastoral, que para mi son dos cosas: una, que
tiene que ser sobre todo la persona en su intimidad —lo que Ilamamos la conciencia,
fuero interno, esta palabra aparece un par de veces en la Exhortacion— y luego
acompafado; y en el acompafiamiento con todas las cautelas de decir que no acabe
pasando que hay algunos sacerdotes que son los expendedores faciles como de las
cédulas de “este puede”, y otros que “usted no se ajusta al ideal y por tanto...”. A mi,
pensado esto en realidad —tal como os decia al principio, si al final tiene que ser pues
las autoridades sabrdn—, no me gustaria que las didcesis sefialasen a unos cuantos
sacerdotes para hacer esto, los que se sepa que lo hacen bien. Méas bien me gustaria
que fuera una pregunta de conversion pastoral para todos, cada uno en nuestro
ministerio, cada uno con nuestras responsabilidades, porque eso nos haria un gran
bien. Pero también le he oido al cardenal Martinez Sistach decir que igual hay que
sefialar a algunos cuantos, porque evidentemente si la gente se va a encontrar con un
sacerdote que para nada maneja ninguna clave de lo que sea un acompafiamiento, pues
va a ser mucho peor el que la gente reciba Amoris Laetitia a lo contrario, porque todo
eso nos obliga a proceder de una determinada manera y a buscar acompanar.

Estos son los tres niveles del discernimiento, que el moral y el espiritual creo yo que
no deben faltar en el personal pastoral. Los tres niveles son entre si complementarios
pero diferentes: discernimiento moral, discernimiento espiritual y discernimiento
pastoral, no comunitario sino personal, de fuero interno. Aqui Amoris Laetitia plantea
el examen de conciencia a través de momentos de reflexion y arrepentimiento, las
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preguntas esas que tenemos que saber hacer llegar a las personas de “cémo se han
comportado con sus hijos cuando la union conyugal entré en crisis; si hubo intentos
de reconciliacion; como es la situacion del cényuge abandonado; qué consecuencias
tiene la nueva relacion sobre el resto de la familia y la comunidad de los fieles...” .
Es decir, elementos de una reflexion sincera que quiere confrontar a la persona con su
propia vida en un itinerario de acompafiamiento para orientar a la toma de conciencia
sobre las situaciones concretas. En ese acompafiamiento estd formulada “La
conversacion con el sacerdote, en el fuero interno, contribuye a la formacion de un
juicio correcto sobre aquello que obstaculiza la posibilidad de una participacién mas
plena en la vida de la Iglesia y sobre los pasos que pueden favorecerla”. Aqui afade
“En la misma ley no hay gradualidad ”, pero si que hay gradualidad en el camino que
nos conduce hacia el ideal de la ley. Aqui le interesa mucho situarse en la linea de
Familiaris Consortio, el nimero 34 es muy importante a este respecto y, mas alla de
cosas que después de Familiaris Consortio vinieron, Amoris Laetitia mira
directamente a Familiaris Consortio.

“Este discernimiento no podra jamas prescindir de las exigencias de verdad y de
caridad del Evangelio propuesto por la Iglesia”, y acaba poniendo “Cuando se
encuentra una persona responsable y discreta, que no pretende poner sus deseos por
encima del bien comun de la Iglesia, con un pastor que sabe reconocer la seriedad
del asunto que tiene entre manos, se evita el riesgo de que un determinado
discernimiento lleve a pensar que la Iglesia sostiene una doble moral . ESto se puede
decir de muchas maneras, pero mejor probablemente es dificil. Cuando se da esa
confluencia entre una persona que busca con rectitud de intencion y alguien que acoge
y recibe ese sentido de esa busqueda con rectitud, y ademas es consciente de la
seriedad del asunto —en tanto en cuanto el pastor mas que ver disfunciones, pecados,
desajustes que traen las personas, lo que ve es a una persona sufriente o buscante—,
cuando eso se da cualquier version de doble moral, en el sentido de la Iglesia dice esto
pero al final acaba acercando cualquier cosa que la persona quiera, cualquier version
de una doble moral se elimina.

Yo creo que hay todo un alarde de maestro de la sospecha de la persona como decia
nada naif, que ve los riesgos reales, pero que al mismo tiempo no permite que
caigamos en la tentacion de decir “entonces acompafiar y discernir serian preciosos
pero son imposibles”. Yo creo que esa es una tentacion clarisima del mal Espiritu.
Bien que se presente como tentacion gruesa quitdndonos a nosotros el deseo de ayudar
de esa manera, bien gque se presente como tentacion so capa de bien, que es lo que mas
normalmente acabara pasando en este caso. Y quiero decir con esto que se presenta
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como tentacion de decir “pero claro, yo no puedo a la gente proponerle algo que vaya
no de acuerdo con la doctrina de la Iglesia”. Es que nadie esta pidiendo eso.

Un asunto que estoy seguro que Luis Maria va a tratar con mucha mas amplitud, es
todo el tema de la indiferencia necesaria en el sentido ignaciano del término para que
el discernimiento tenga minimas garantias. Indiferencia no es ni insensibilidad ante
las personas, los acontecimientos o las circunstancias, como si nos diera lo mismo una
cosa que otra; tampoco es pasividad o impasibilidad, el estilo de la ataraxia como el
ideal del sabio estoico, el que se pone por encima del bien y el mal. Indiferencia es
pasion y diferencia por lo que Dios quiere, desde la conviccion de que EI ni me puede
engafiar ni es competidor de mi autonomia. Si somos capaces en un proceso de hacer
ver a la persona que se acerca, que trabajar en este tipo de actitudes es lo que le va a
Ilevar a atisbar el camino que le pueda hacer salir de una situacion que vive como una
situacion de pecado, o de rechazo, o de desajuste, o de dificultades ante cosas que no
han dejado de ser importantes para él pero al mismo tiempo ve que esta privado de
ello, como con estas situaciones a lo largo de nuestra vida nos hemos encontrado,
sabemos de lo que estamos hablando.

A mi juicio lo mas fundamental que contiene Amoris Laetitia en este capitulo es
precisamente ese discernimiento personal que pone en juego la conciencia personal y
el acompariamiento en el fuero interno. Sin eso no podremos decir que estamos
buscando adecuadamente la voluntad de Dios. Con el hecho de decir “conozco
perfectamente lo que la Iglesia pide como normativo en el matrimonio” Yy
contandoselo eso a la gente, aunque en eso fuésemos diestros y maestros, no
estariamos buscando adecuadamente la voluntad de Dios. Ese activar la conciencia y
acompanfiarla en el fuero interno —no puede ser de otra manera— pone que lo absoluto
es la voluntad de Dios buscada en situaciones concretas, que lo absoluto es Jesucristo
no la norma.

El niimero 37: “Estamos llamados a formar las conciencias, pero no a pretender
sustituirlas”. El numero 303: “A partir del reconocimiento del peso de los
condicionamientos concretos, podemos agregar que la conciencia de las personas
debe ser mejor incorporada en la praxis de la Iglesia en algunas situaciones que no
realizan objetivamente nuestra concepcion del matrimonio. Ciertamente, que hay que
alentar la maduracion de una conciencia iluminada, formada y acompariada por el
discernimiento responsable y serio del pastor, y proponer una confianza cada vez
mayor en la gracia. Pero esa conciencia puede reconocer no sélo que una situacion
no responde objetivamente a la propuesta general del Evangelio. También puede
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reconocer con sinceridad y honestidad aquello que, por ahora, es la respuesta
generosa que se puede ofrecer a Dios, y descubrir con cierta seguridad moral...”

Aqui estariamos hablando de la certeza, de las tres condiciones que ponemos de que
el acto moralmente pase como el control de calidad, por asi decirlo; la rectitud, la
verdad y la certeza, cuando dice aqui: “...descubrir con cierta seguridad moral que
esa es la entrega que Dios mismo esta reclamando en medio de la complejidad
concreta de los limites, aunque todavia no sea plenamente el ideal objetivo”. El
“todavia” hay que situarlo en el sentido dinamico del discernimiento, que
evidentemente nunca lo debemos cerrar, porque es lo que querriamos y por lo que
tenemos que pedir también en el acompafiamiento; es muy importante hacer oracion,
todos lo hemos sentido: cuando uno recibe a una persona sobre todo cuantas mas
dificultades hay en el tema que esa persona trae o en la situacion de vida que nos
presenta, es cuando mas necesario sentimos retirarnos también en oracion para pedir
luz y para pedir fuerza para esa persona.

En este numero 303 estamos jugando realmente el nticleo del partido. “También puede
reconocer con sinceridad y honestidad aquello que, por ahora, es la respuesta
generosa que se puede ofrecer a Dios...”, aqui estaria el sentido de la verdad, “...y
descubrir con cierta seguridad moral —certeza— que esa es la entrega que Dios mismo
esté reclamando... ”, y descubrir todo esto como respuesta a lo que es la voluntad de
Dios sobre mi existencia concreta, aunque esa existencia esté atravesada por unas
limitaciones que son objetivamente inexplicables. Si la persona no acepta que ahi hay
limitaciones, estariamos en ese punto que dice en el 297, de una persona que quiere
demostrar, hacer ostentacion —creo que es la palabra que utiliza— de que su situacion
es la que la Iglesia deberia aceptar como norma. Esto desde luego el Papa no pide aqui
en ningln caso que nosotros nos dispongamos a hacer.

Este seria el combate que tenia el beato Newman, del cual tenemos una seleccion de
frases fundamentales, que es como el gran apostol moderno de la conciencia para la
iglesia catdlica, y que esa carta al duque de Norfolk constituye un lugar de referencia
fundamental al que tenemos que ir. Ahi estan esas frases como “El primer vicario de
Cristo para cada uno es la conciencia”’. Newman, cuando tiene su comprension de la
conciencia, sobre todo lo que trata es de ver como esa comprension tiene que
distanciarse de una comprension liberal de la conciencia, que aqui es la que mas dafio
nos hace. Evidentemente han surgido otras cosas que hay que tener en consideracion
después de Newman, como es una disolucion por una via mas neuroldgica de la
conciencia, y otras formas, o socioldgica de la conciencia, pero Newman se confronta
con algo que sigue siendo verdadero, que es una vision de la conciencia desde la
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subjetividad del individuo, que lo que se vuelve es que mi eleccion nadie la puede
contestar, y mi coherencia interna no es rebatible. Eso es lo que él llama un sentido
de libre arbitrio que se convierte en un capricho de la persona.

Y aqui, sin tanta elaboracién, el nimero 297 reconoce que hay casos en que lo que
acaba produciéndose es una suerte de apologia u ostentacion de la propia situacion
como si fuera parte del ideal cristiano. El Papa ante esto dice: especial cuidado con
esto, y desde luego este seria un caso clarisimo de una persona que no acepta entrar
en un discernimiento de bisqueda de la voluntad de Dios, que es evidente que cuando
es0 pasa tenemos que acompafiar con paciencia procurando algun camino de
integracién, y no tirar la toalla. Aqui el niUmero 297 y 299 vienen a responder a esto,
pero también hay que decir con claridad —yo por lo menos es lo que haria y en algun
caso me ha tocado hacer— “usted no viene buscando al voluntad de Dios ni tiene
deseos de ponerse en esa disposicion, sino que viene a hacer su voluntad”; ahi no hay
discernimiento, el discernimiento no es que el otro venga a convencernos, el
discernimiento es buscar la voluntad de Dios sobre la propia vida. Si la coherencia
interna de la propia vida uno tiene que dar explicacion ante el otro de que todo lo que
ha hecho tiene una logica y ademéas que lo volveria a hacer, pues muy bien, pero
nosotros estamos obligados; ya digo que a mi me ayuda mucho que al mismo tiempo
en esos casos mas dificiles se nos diga que los pastores tendran que acompafiar con
paciencia, procurando algin camino de integracion, es decir, no tiremos la toalla del
todo, pero este seria un caso donde lo que marca el Papa de discernimiento personal
y pastoral no se puede dar.

Pedir este papel para la conciencia es ponerse en la mas genuina tradicion de la Iglesia,
situar la responsabilidad fundamental en la persona pero no en un sentido de persona
autorreferencial ni cerrada sobre si misma y su propia historia. Como decia antes, la
responsabilidad es un acto de uno mismo, delante de alguien, por algo y segin unas
reglas. Remitirnos a la conciencia lleva a recordar que el didlogo entre discipulo y
maestro —que esta en la raiz etimoldgica de la palabra griega syneidesis, el “yo sé
juntamente con”, que esta seria la traduccion aunque sea un poco narrativa mas
rigurosa—, alude a un saber compartido practico. Y ese saber compartido préactico se
vuelve didlogo interior, por eso la antropologia cristiana tiene muy facil en esa
intimidad que es para cada uno ese dialogo interior; meter metaforas que son las que
seguimos utilizando para hablar de ese didlogo interior como voz de Dios, como
sagrario interior, como testigo y juez, como heraldo de Dios, como espacio santo
donde Dios habla al hombre, porque siendo soledad ultima al mismo tiempo la persona
es constitutivamente relacional.
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Esto comprenderlo nos libera —a mi me libera totalmente— tanto de una versién
subjetivista de la moral, como de una version que es tan mala como la anterior
objetivista. Poner la conciencia asi es convocar las dos claves subjetiva — objetiva pero
desde la intersubjetividad. La primera inter es como voz de Dios, pero también la
intersubjetividad que viene de dejarse acompariar, de dejarse acompafar en el
acompafiamiento personal y de dejarse acompafiar por la comunidad. Evidentemente
esto no sélo pone a la persona que se deje acompafiar sino también a la comunidad
unos requisitos de acogida, de aceptacion, de crear un espacio donde la persona pueda
desarrollar su proceso.

Por eso os decia el texto tan importante para mi de los idolotitos, porque en ese texto
Pablo, que no tiene ninguna duda de que las carnes sacrificadas a los idolos no
significan nada desde el punto de vista de lo que un cristiano tenga que estar pendiente
porque los idolos no son nada, si que acaba marcando el criterio de la caridad como
criterio fundamental para pensar en cémo mi comportamiento afecta al hermano débil.
Yo creo que esto es lo que tendriamos que tratar de hacer llevar a nuestras
comunidades cuando surge ese escandalo —en unos casos honesto y en otros casos
deshonesto porque es mas bien ideoldgico, de ir contra un Papa, por ejemplo, que no
les cae bien o que no les gusta—, es que por todos muri6 Cristo en la cruz, que es el
sentido que Pablo lleva a los fuertes, los de conciencia fuerte en el texto de Primera
Corintos 8:1-13, o Romanos 14. En los dos, aunque con distintas palabras detrés,
Pablo aborda aqui la cuestion de aquellos que son fuertes, que son los que comprenden
que los idolotitos no son nada y no te dafian, y aquellos que son débiles en la fe y que
tienen una conciencia que se escandalizan porque los otros consuman carnes
sacrificadas a los idolos.

La cuestion aqui es que habia un tormento para la conciencia de unos porque se hacia
algo que creian malo, o al menos peligroso pues ponia en riesgo su fe cristiana, y un
problema de conciencia que Pablo intenta suscitar en los que no tenian
suficientemente en cuenta la debilidad del conocimiento de los hermanos en la fe. Y
aqui lo que pide es que ponga la caridad y que el criterio de determinacion de lo
permitido o lo prohibido no es tanto las cosas —en ese caso carnes puras 0 impuras—
sino la relacion con los demas, el amor al projimo fundado en el amor de Dios que
nos hace posible amar mas que la pureza o impureza.

Yo comprendo que esto es muy dificil a lo mejor llevarlo a las comunidades, pero
cuando decia antes el examen de conciencia es para aquel que tiene que buscar
orientarse hacia el bien en una situacion de irregularidad; también para el sacerdote
que tiene que acompaniiar, y afiado un tercer nivel para mi no menos importante, que

Conciencia personal. El fuero interno 23
Julio Luis Martinez Martinez, SJ.



es para el resto de las personas que se sienten en orden, para que creemos espacios
donde se puedan activar procesos hacia el bien, y no se sienta digamos como
bloqueado en ese proceso porque el resto de la gente no me quiere aceptar.

Una cosa que todos tenemos presente es que la conciencia es el fuero interno. Sabemos
que la distincién entre fuero interno y fuero externo ha sido elaborada en el Derecho
Canonico en torno a la confesion para proteger la confidencialidad de los contenidos
manifestados en esta y, por extension, en cualquier actividad de direccién espiritual.
Se trata de una distincion que utiliza el Derecho para entender que ambos aspectos no
se pueden mezclar. El gobierno de la Iglesia se ejerce en el fuero externo. El fuero
interno es el fuero de la conciencia. Las penas que la Iglesia aplica en el fuero interno,
por ejemplo la excomunion latae sententiae, no la aplica un juez ni ninguna otra
autoridad, sino la misma conciencia de la persona afectada. Esto es lo que ahi significa
fuero interino.

Aqui hay riesgos de mala actuacion por parte de algunas personas que tomen un curso
de accidn sin garantias suficientes de que el discernimiento ha sido hecho de modo
adecuado. Por supuesto que las hay, pero esto no debe hacernos claudicar en nuestro
deseo de ayudar con la rectitud y al maximo de nuestras fuerzas. Me estoy refiriendo
aqui, por ejemplo, a un caso de una persona que no tenga ninguna intencién de
discernir nada y que utilice simplemente la conversacion con un sacerdote para luego
acercarse a la comunion sin haber mediado ningun discernimiento minimamente
decente. Puede pasar, claro que puede pasar como pasan tantas cosas, pero yo aqui
diria que no merme nuestro deseo de ayudar con rectitud y al maximo de nuestras
fuerzas.

Amoris Laetitia nos hace ver lo nada conveniente de una antropologia de cierto
pesimismo respecto de la libertad humana, que ha llamado durante bastante tiempo a
una eclesiologia que ha acentuado mucho el rol de una autoridad del Magisterio en
materia moral sin activar al mismo tiempo la conciencia de las personas. Pero, si el
papel correcto de la conciencia en la vida humana se circunscribe al puro acatamiento
de la verdad que, a instancias externas a la conciencia, sefialan y presentan, seamos
francos: el hablar de conciencia, aunque hablemos en términos de una retérica
religiosa muy maravillosa y elocuente, queda totalmente en entredicho. Acaba
desembocando en un sentido de sumision de la libertad de la persona a la verdad que
pretendidamente es para el bien de la persona, pero que le viene de fuera. No es menos
heterdnoma una actuacién asi por mas que sea en la instancia del Magisterio, que si
es una instancia de una autoridad que ejerce sobre otro, por ejemplo, un sentido de
dependencia.
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Esto, en tiempos de incertidumbre, creimos que era la mejor forma de responder. Y
hora, en tiempos que siguen siendo de incertidumbre, incluso que no estd mal la
metafora, liquidos, viene el Papa y nos dice que no tengamos miedo a activar la
busqueda que hagan las personas con su conciencia. Alguien puede decir “bueno, pero
que nos de ideas més claras”, es que ideas nos sobran, lo que nos falta es activar
procesos de interioridad que pongan a las personas en conexion con su propia
profundidad. Si lo que deriva de aqui es que somos capaces de que a la gente que
venga buscando ayuda activarles en ese sentido, eso ya por si mismo seria una
bendicién. Como a mi me preocupa —uno de los grandes temas hoy de la formacion
integral y nosotros en Comillas estamos como locos buscando modos de hacer esto—
es tratar a los chicos y a las chicas de llevarles a que presten un poco de atencion a su
propia interioridad, que es al final donde se van a cocer las cuestiones de decir
“;estamos actuando de fuero interno o0 no?”, porque si no el fuero interno ;qué es si
no hay una capacidad de conocimiento interno? Si no hay esa capacidad, tampoco
vamos a conocer internamente a Cristo.

Creo con franqueza que Amoris Laetitia toma en serio esa dimension histérica y
situada de la conciencia, su dimension hermenéutica, 0 como camino méas adecuado
para encontrar el equilibrio y para cometer una interpretacion sensata de lo que
[lamamaos los moralistas las “normas categoriales”, superando la contraposicion entre
una conciencia creadora de normas que no la crea y una conciencia puramente
receptora de normas que le vienen de fuera. Esta debe ser siempre un poco la
aspiracion, tener en cuenta esa justa proporcion de los bienes particulares y el bien
integral de la persona en sus circunstancias historicas determinadas, procurando no
absolutizar ningun elemento en prejuicio de los demas.

A este respecto me parecen importantes frases de Amoris Laetitia, 301, por ejemplo
como esta: “Un sujeto, aun conociendo bien la norma, puede tener una gran dificultad
para comprender « los valores inherentes a la norma » o puede estar en condiciones
concretas que no le permiten obrar de manera diferente y tomar otras decisiones sin
una nueva culpa”. Esto se aplica claramente a los que han constituido una nueva
familia, si les pidiésemos que volviesen al ideal porque harian mucho més dafio. O
frases como el 302 cundo dice: “Un juicio negativo sobre una situacion objetiva no
implica un juicio sobre la imputabilidad o la culpabilidad de la persona involucrada”.
Lo que nos pone aqui delante es que la verdad moral se alcanza a través de
discernimiento y liberacion, en un equilibrio entre subjetividad y objetividad que pasa
por la intersubjetividad, y en esa intersubjetividad forma parte esencial el momento
del encuentro con el sacerdote, cuando dice el Papa en el 312 “Invito a los fieles que
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estan viviendo situaciones complejas, a que se acerguen con confianza a conversar
con sus pastores o con laicos que viven entregados al Seiior”. Y luego dice: “E invito
a los pastores a escuchar con afecto y serenidad, con el deseo sincero de entrar en el
corazon del drama de las personas y de comprender su punto de vista, para ayudarles
a vivir mejor y a reconocer su propio lugar en la Iglesia”. Ha de haber
acompafiamiento, didlogo, encuentro, etc., y esto nos exige toda una gimnasia interior.

El discernimiento se topa con esa franja que va de la proposiciéon a la aplicacién
practica a situaciones de vida concretas. En el nimero 3 dice: “Todo principio general
necesita ser inculturado si quiere ser observado y aplicado”; esto lo que va a ilustrar
después con la Summa Theologica de la norma general necesaria a la indeterminacién
que se produce cuando vamos descendiendo a lo particular. Pero de aqui tenemos
también lo siguiente, que el pleno respeto al Magisterio no debe ser incompatible con
la busqueda, con el debate intraeclesial, con la superacion de determinadas posiciones,
cuando gracias a ese didlogo la ensefianza oficial esta en disposicion de avanzar, de
profundizar. Porque precisamente ese es el sentido de la tradicion, que la Iglesia lo ha
explicitamente reconocido y aqui Veritatis Splendor es el lugar donde el Papa San
Juan Pablo Il afirma claramente como ese sentido de crecimiento y de desarrollo,
también existe en las verdades morales. Por lo demés, ninguna afirma de manera con
la solemnidad de una afirmacion ex catedra, al menos porque las condiciones que se
ponen para eso nunca la Iglesia las ha querido aplicar a ninguna afirmacion de ninguna
verdad moral. Es verdad que aqui hay un debate entre te6logos, pero si consideramos
en la infalibilidad una serie de condiciones formales que tienen que cumplirse para
que eso se pueda dar, este es el caso en las verdades morales.

Y aqui, en la existencia concreta del cristiano —quiero que se me entienda bien esta
afirmacién— no hay juicios ni argumentaciones de puro, y aqui lo de puro es muy
importante: derecho natural, siempre se transparenta el sentido de la existencia
humana que brota de la fe. Por eso hemos podido decir que el Magisterio entra en esta
materia con una competencia originaria en las cuestiones morales, respecto de los
elementos de la fe que permiten descubrir los valores y las actitudes morales
fundamentales como expresion irrenunciable de una antropologia cristoldgica, pero
con una competencia subsidiaria respecto de los elementos del derecho natural justo
en donde el Magisterio debe encontrar su expresion clara en cuanto sea posible, no en
la forma de hablar sino en la forma de callar. Y eso es lo que antes decia que durante
bastante tiempo no hemos tenido, porque ha habido como una hipertrofia de tener que
hablar de todo, con la mejor de las intenciones, lo creo firmemente y es un tema con
el que me he enfrentado a lo largo de los afios muchas veces, y creo que en un
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momento de inseguridad el Magisterio optd por decir “vamos a ser lo mas precisos,

lo mas exhaustivos”.

Pero esa competencia originaria en la cuestion nuclear de la fe en Cristo Jesus, no es
lo mismo que la competencia subsidiaria respecto a estos elementos ya categoriales
que marcan el comportamiento, donde muchas veces el callar es abrir el campo a que
la conciencia busque, y es mucho maés efectivo sabemos en la educacién algo que uno
encuentra por si mismo que algo, por maravilloso que sea, que otro le da al otro desde
fuera. Porque aqui también se cumple lo que es la educacion, que no es ensefiar al otro
sino hacer que el otro aprenda, y cuando somos capaces de poner en esa disposicién
de que el otro saque de si, avanzamos mucho mas que cuando lo estamos diciendo.

Aqui creo que es importantisimo este sentido de la conciencia, donde mantengamos
como una tensién constructiva entre el niel de la conciencia, que es el nivel que la
tradicion ha llamado de la “conciencia habitual” y que era algo asi como la ciencia de
los primeros principios, pero que preciosamente el Papa Benedicto XVI en un ensayo
de esos que realmente merece la pena leer que se llama “Conciencia y Verdad”,
expres6 como anamnesis. El Papa dijo: “Creo que mejor seria llamar a esta
conciencia habitual anamnesis, en el sentido de una memoria original del bien y la
verdad”; una memoria original del bien y la verdad que todos tenemos, que puede
estar ofuscada y en la ofuscacion puede haber un error que sea culpable. Esto es lo
que Santo Tomas matizd respecto a Abelardo, aceptando que una conciencia errénea
también es una conciencia que uno tiene que seguir, porque lo que le marca es eso;
pero Santo Tomas alert6 con la cosa que tenemos que seguir nosotros alertando que
es: ¢por qué es errénea?, porque en ese error puede haber una responsabilidad de parte
de la persona que ha caido en ese error. Es el gran tema de Hitler, cuando llegamos a
la conclusién de que Hitler lo que hacia lo hacia creyendo que es lo que debia hacer,
depurar, la pregunta es ¢y como llego a creer que eso es lo que tenia que hacer?

Es verdad que hay casos de personas, y no son pocos, donde el error no se puede
imputar a una responsabilidad de esa persona, porque el error tiene que ver con las
condiciones de vida en la que ha sido formada, con las estructuras de pecado donde
ha habitado. El sentido de la anamnesis a mi me parece tremendamente IGcido, como
memoria original del bien y la verdad, que es lo que yo cuando me pongo en contacto
con una persona que viene a buscar consejo moral, es lo primero que tengo de foco
para buscar activar, porque sin anamnesis no puede haber juicio practico adecuado.
No nos engafiemos, sin ese sentido de la memoria original del bien y la verdad, sin
esa orientacion hacia el bien y la verdad, el juicio practico que yo haga sobre mis
acciones, al final por eso necesito echar mano de fuentes externas y acabo cayendo en
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una heteronomia, sea eclesiondmica, sea socionémica o sea del tipo que sea. ¢Por
que?, porque el juicio practico, lo que la tradicion llama “conciencia actual” porque
es un acto el juicio, tiene que ver con el habito —diria Santo Tomas— que es la
conciencia habitual, donde se encuentran los primeros principios del comportamiento.

Haz el bien o evita el mal, el robo es un mal, esto es un robo, la conciencia juzga,
nivel syneidesis, conciencia habitual, conciencia juicio practico actual; la conciencia
juzga en lo préactico del comportamiento que esto es un mal y por tanto lo tendré que
evitar, o si es consecuente juzga que aquello que he hecho y que era mal, pues lo tengo
que confesar. Pero no puede funcionar, y creo que uno de los errores a la hora de
conceptualizar esto es que hemos caido muy facilmente en pensar la conciencia como
un juicio practico sobre la conducta, desgajada cuando ya las categorias de la
escolastica no nos funcionaban tanto de la conciencia habitual, o desgajada de esa
memoria original del bien y la verdad. Por eso entendemos que la conciencia y la
autoridad no entran en colision, porque ambas tienen que servir a la verdad, tienen
que buscar la verdad, la autoridad del Papa y la autoridad de la conciencia, que es
primer vicario de Cristo para cada uno.

Y ahi esta el brindis de Newman cuando le dicen: si al acabar una cena le pidiesen
que brindase por el Papa o por la conciencia ¢por qué brindaria primero?, y Newman
responde: no creo que sea muy adecuado hacer ese brindis, pero si hubiera que hacerlo
brindo primero por la conciencia y después por el Papa, porque el Papa, el poder del
Papa, no es nada sin el poder de la conciencia. Pero en ese sentido de que el poder de
la conciencia esté ligado indestructiblemente a la busqueda de la verdad, y es a lo que
tenemos que llevar en el acompafiamiento de las personas; primero que sientan que
pueden hacerlo, eso ya es como una autoestima muy positiva, de sentirse creaturas
capaces de Dios; y segundo que vean que efectivamente cambiando alguna cosa en su
vida, buscando por donde, eso es posible.

Madrid, 13 de marzo de 2017
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